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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE CONCURS ASISTENT MEDICAL CPU
l.Tematica:

URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

1.
.

WX Now:

15.
16.
17.

Resuscitarea
CPR-Resuscitarea cardiopulmonara protocoale ERC 2021
ACLS-Resuscitarea Cardiaca Avansata
PALS-Resuscitarea Pediatrica Avansata
Materiale necesare in vederea intubatiei orotraheale, a sondajului nazogastric si a sondajului
vezical extern.
Insuficienta respiratorie acuta:cauze,simptomatologie,conduita de urgenta.
Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata(BPOC acutizata) si astmul bronsic :
simptome, tratament
Edemul pulmonar acut(EPA):
* Factori etiologici principali,manifestari clinice,conduita de urgenta;
e Tratamentul E.P.A in functie de etiologie:cardiogen cu T.A.normala sau usor
crescuta;
* Tratamentul E.P.A lezional(necardiogen);
Infarctul miocardic acut(l.M.A):semne clinice,conduita de urgenta
Angorul pectoral:cauze,simptomatologie,atitudinea de urgenta
Colica biliara:cauze,simptome,conduita de urgenta;
Hemoragiile digestive superioare(H.D.S):cauze, tratament
Urgente chirurgicale : apendicita acuta ,ulcer perforat, pancreatita acuta, colesista acuta,
ocluzia intestinala, angiocolita acuta, peritonita, ischemia acuta de membre

. Insuficienta renala acuta:cauze,simptome,conduita de urgenta
11.
12.
13.
14.

Colica reno-ureterala :cauze,simptomatologie,conduita de urgenta

Retentia acuta de urina: simptomatologie,conduita de urgenta; sondajul vezical extern
Comele: etiologia comelor,clasificarea in 4 grade, masurile de urgenta;

Accidente vasculare cerebrale(A.V.C):cauze,simptomatologie,ischemia cerebrala,hemoragia
cerebrala,hemoragia subarahnoidiana,conduita terapeutica

Socurile : septic, cardiogen., hipovolemic, anafilactic, spinal : clinica,conduita de urgenta;
Arsurile termice: grade de arsura si caracteristicile lor Jingrijirile acordate bolnavilor arsi;
Traumatisme membre : definitii, semne clinice, semne de certitudine si de probabilitate
Contuzia;

Entorsele;
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o Luxatiile;

e Fracturile;

INGRUIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS
Administrarea medicamentelor prin perfuzie, injectomat, intravenos, intramuscular, subcutanat.
Indicatii , contraindicatii si mod de administrare a medicamentelor : adrenalina, noradrenalina,
dopamina, dobutamina, cordarone(amiodarona), adenozina, betaloc, digoxin, midazolam, diazepam,
propofol, etomidat, ketamina, lystenon, esmeron, naloxona, flumazenil, calciu gluconic, bicarbonat
de sodiu, clorura de potasiu , clorura de sodiu 58,5%., nitroglicerina injectabil, nicardipina, urapidil(
tachiben ).

URGENTE PEDIATRICE

. sindromul febril la copil

. convulsiile febrile

. sindromul de deshidratare
. bronsiolita

. laringita acuta

A bk WN

. sindromul diareic

I1.Bibliogrdfie:

1. Protocoalele consiliului roman de resuscitare

2. Lucretia Titirca:Urgente medico-chirurgicale-Sinteze-Editura medicala,Bucuresti 2006;

3. Lucretia Titirca:Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali-Editura viata
Medicala Romaneasca 1995;

4. Corneliu Borundel:Medicina interna pentru cadre medii-Editura All-Editia a IV a rev.2009;

5. Lucretia Titirca :Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali Editura Viata
Medicala Romaneasca.Vol Il.

6. Ordonanta de urgenta nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist,a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical,precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania,cu modificarile si completarile ulterioare;

7. Legea nr46/2003,0rdinul MS nr 386/2004 privind aprobarea Normelor de aplicare a legii
drepturilor pacientului nr 46/2003,cu modificarile si completarile ulterioare;

8. .Ordinul MS nr 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire si limitare
a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

9. Ordinul MS nr 1226/2012 ORDINUL nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere
a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

10. Ordin nr 1706/2007 privind conducerea si organizarea unitatilor si compartimentelor de
primire a urgentelor,cu modificarile si completarile ulterioare;
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11. Ordinul MS nr1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc,precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;

12. Farmacologie editia a 2-a lon FULGA, EDITURA MEDICALA



